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Wat is Muziek Maak Je Zelf?

MMJZ is een cursus w aarbij kinderen kennis maken met
alle facetten van het spelen in een harmonie of fanfare. In
een periode van 15 w eken leren zij het orkest en de
instrumenten kennen. Daarnaast leren zij samen zingen en
spelen op de blokfluit en de grondbeginselen van het
noten lezen. En zij ervaren dat samen muziek maken
vooral heel erg leuk is. Na de cursus kunnen kinderen zich
opgeven bij of via de vereniging om een instrument te
leren bespelen.

Wie kan Muziek Maak Je Zelf gebruiken?

De cursus Muziek Maak Je Zelf is een middel voor
muziekverenigingen om kinderen met hun vereniging en
de bijgehorende instrumenten kennis te laten maken. In
een betrekkelijk korte periode ontdekken kinderen of zij
plezier beleven aan muziek maken. Daardoor is het een
heel goed middel om nieuw e, jonge leden te w erven voor
de vereniging. Met het cursusmateriaal van MMJZ kan een
vereniging zelf gemakkelijk de cursus organiseren.

Doelgroep van de cursus Muziek Maak Je Zelf
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De cursus MMJZ is gemaakt voor kinderen van groep 4 t/m groep 7 van de basisschool.
Voor hen is het een kennismaking met alle facetten van het spelen in een harmonie of
fanfare. Kinderen die enthousiast zijn na het volgen van de cursus kunnen zich direct

opgeven voor het leren bespelen van een instrument.

Inhoud van de cursus Muziek Maak Je Zelf

De lessenserie bestaat uit 15 lessen inclusief een presentatie. Het les materiaal is zo
opgebouw d, dat het gemakkelijk aan te passen is aan het niveau van de groep. Zo zijn de
eerste en de laatste 2 lessen volledig uitgew erkt. De tussenliggende lessen kan de
cursusleider zelf samenstellen uit het beschikbare materiaal, afhankelijk van het niveau van

de groep. De doelstellingen van de cursus zijn de volgende:
1. Leren spelen op een blaasinstrument (blokfluit);
Kennis maken met het notenschrift;

Oriéntatie op de instrumenten van het orkest;
Oefenen in orkestdiscipline;

Algemene muzikale vorming.
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Het cursusmateriaal van Muziek Maak Je Zelf

Het materiaal w ordt uitgegeven op een cd-rom/dvd. De cd-rom bevat een handleiding voor
de cursusleider, een w erkboek voor de kinderen en muziekfragmenten. Op de dvd staat een
filmter illustratie. Deze geeft een impressie van de manier w aarop Eendracht de cursus
geeft. De cursusleider kan zo zelf gemakkelijk het benodigde materiaal samenstellen.

Begeleiding en ondersteuning

Wanneer uw vereniging de cursus Muziek Maak Je Zelf w il aanbieden, adviseren w ij hiervoor
1 of 2 professionals aan te trekken met bij voorbeeld een muzikale en pedagogische
achtergrond. Voor het opzetten van de cursus kunt u de auteurs, Gerben Kruisselbrink en
Ester Esselink-Nijman, inhuren voor begeleiding en ondersteuning.

Bestellingen en meer inform atie

Het lespakket kost €125,00 en kunt u bestellen bij het secretariaat via telefoonnummer 06-4-
184291. Ook voor meer informatie of vragen aan de auteurs kunt u hier terecht. Kijk ook op
www .eendrachtw intersw ijk.nl.
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